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LA NEUROEDUCACI()N COMO ALTERNATIVA A 1A
PEDAGOGIA DEL DOCENTE.

Coach y Filosofo Daniel Brito.




Contextualizamos el tema:

Que todo agente educativo conozca y entienda como aprende el
cerebro, como procesa la informacion, como controla las
emociones, los sentimientos, los estados conductuales, o como
es fragil frente a determinados estimulos, llega a ser un requisito
indispensable para la innovacion pedagogica y transformacion
de los sistemas educativos. En este sentido, la Neuroeducacion
contribuye a disminuir la brecha entre las investigaciones
neurocientificas y la practica pedagogica.

Algunas definiciones nos dan luces para las ideas que se
presentan:




“La neurociencia es una disciplina que incluye muchas ciencias
que se ocupan de estudiar, desde el punto de vista inter, multi y
transdisciplinario, la estructura y organizacion funcional del
Sistema Nervioso (particularmente del cerebro).” (Gudino 2009).

“La aportacion fundamental de la Neurociencia reside en hacer
ver a todos los docentes que la puerta de entrada al
conocimiento es la emocion. Y que es con la emocion como
despierta la curiosidad de la que se sigue la apertura automatica
de las ventanas de la atencion, lo que pone en marcha los

mecanismos neuronales del aprendlzaje y la memoria.” (Mora
2014).




El término neurociencia se compone de dos elementos
importantes: neuro que significa nervio y ciencia conocimiento,
por lo tanto la neurociencia aplicada a los seres humanos
estudia el sistema nervioso y la interaccion de sus diferentes
elementos los que dan lugar a las bases biologicas de conducta.
Para comprender esta complejidad la neurociencia se ayuda de
la Filosofia, pues pretende conocer al hombre de manera global.




“La neuroeducacion ayuda a reqgular el aprendizaje de forma emocional
para evitar personas desmotivadas y sin interés; ayuda a mejorar el
aprendizaje con herramientas que ofrezcan los contenidos de la mejor
forma posible para que capten la atencion del cerebro segun su edad,
ritmos biologicos... Si aplicamos estas herramientas correctamente
ayudaremos a potenciar y mejorar habilidades y talentos, o a detectar
déficits en los ninos a pie de aula que incapacitan o reducen su
capacidad para leer, escribir, etc.” (Martha Palomar, 2015).




ESTRATEGIAS NEURODIDACTICAS




“Las estrategias neurodidacticas son modalidades ideales
disenadas, adaptadas y ejecutas por el docente, en virtud del
perfil de la carrera, al contexto, al ritmo y al estilo de aprendizaje
de los estudiantes, bajo esquemas cooperativos flexibles y
autoflexibles, susceptibles a ser aplicadas en la formacion de
docentes.” (Boscan 2011)

Me sustento en tres en esta presentacion:
La mayeutica
Metafora

Analogia




La mayedutica

- Es el arte de ensenar con preguntas, es una técnica gue consiste en
Interrogar a una persona y luego se procede a debatir la respuesta
para hacer que llegue al conocimiento a través de sus propias

conclusiones y no simplemente por un conocimiento aprendido o pre
conceptualizado.
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- Metdafora

Es entender y experimentar un tipo de cosas en término de otra,
es decir establecer conexiones entre dos cosas diferentes debido
a que comparten un rasgo comun o ejemplifican un principio
compartido. Algunos ejemplos, “primero guiar para después
dejar mas libertad”; “cuanto mas ambicioso es el objetivo, mas
necesario es un plan paso a paso”; “por si no tuviéramos
bastante ahora un trabajito”.







=Se usa para comparar o relacionar dos o mas objetos o
experiencias que compartan caracteristicas generales vy
particulares, de manera que permitan establecer razonamientos
y conductas basandose en la existencia de semejanzas entre
unos y otros. Esto permite adquirir nuevos conocimientos,
desarrollar la capacidad creativa, la imaginacion, rapidez
mental, capacidad de escuchar, respetar la opinion de los demas
y construir ideas elaboradas. Por ejemplo: “lagrima es a tristeza
como sonrisa es a felicidad”

gt Analogias para AprenderJuntos




SINONIMOS Y ANTONIMOS




A manera de conclusion.

«En la actualidad las neurociencias se encuentran aportando
significativamente al pensamiento critico y creativo de las
personas para hacerlos capaces de generar conocimiento
relevantes en el desarrollo de la sociedad, estos elementos se
pueden aplicar también en los diferentes niveles de los entornos
educativos para hacer de esta actividad algo mas dinamica y
entretenida para los actores educativos. Algunos elementos que
consideran las neurociencias para lograr este efecto son:




= a) Conocer mas detenidamente el funcionamiento del cerebro humano.

= b) Valorar la importancia del contacto con la naturaleza y con el entorno social.
= ¢) Motivar la curiosidad, la atencion pura, para la explicacion de los

= fendbmenos que se estudia.

= d) Comprender que la motivacion es el “combustible mental” para que los

= educandos generen aprendizajes significativos.

= e) Diversificar la manera en que enseinamos y cultivar estados

= emocionales equilibrados y positivos.

= f) Lograr reconocer los problemas de aprendizaje y de funcionamiento

= neurosicoldgico de forma temprana para ayudar a los alumnos.

= g) Enseiar el autocontrol y el manejo de las emociones altruistas, asi

= como valorar los distintos tipos de habilidades y capacidades de los

= alumnos.







