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1- Introducción (Objetivos y Justificación)

• El proyecto tiene como 
objetivo principal suplir un 
plan de capacitaciones para 

los docentes para un 
currículo adecuado para la 

enseñanza por nivel 
educativo de educación 

sexual. 

• Temas basados 
estrictamente educativo y 

científico. Otorgar las 
herramientas necesarias para 

los docentes por medio de 
material de apoyo para las 
clases, fundamentado en 

principios educativos 
morales y éticos. 



2- Fundamentos Teóricos

• Se creó el Anteproyecto de ley 
61 Educación Sexual Panamá́
Trámite Legislativo 2014-2015 
por la cual se adoptan 
políticas públicas de 
educación integral, atención y 
promoción de la salud, donde 
vemos que los motivos de este 
anteproyecto son que en 
nuestro país existe un grave 
problema de salud pública, 
descomposición social e 
inequidad económica, que 
afecta mayormente a la niñez 
y a la población adolescente. 



Propuesta para sistema de 
capacitaciones

• Módulo 1: Sexualidad 

• Módulo 2: Características de la 
sexualidad

• Módulo 3: Tipos de Educación  Sexual

• Módulo 4: Leyes panameñas 

• Módulo 5: Etica y valores

• Módulo 6: Etapas de la Sexualidad 

• Módulo 7: Responsables de la 
Educación Sexual



3- Metodología

• La investigación es de tipo descriptiva, 
se colocó una encuesta para adultos, 
donde obtuvimos datos sobre el grado 
de conocimiento o manejo del tema 
de Educación Sexual. 

Muestra del Estudio 

• La muestra de estudio fue de 170 
personas, la encuesta se preparó de 
modo virtual usando la herramienta 
de formularios de Google. 

• El instrumento se estructuró de forma 
en la presentación de la encuesta e 
instrucciones para su llenado; datos 
personales y preguntas pertinentes.



4
Resultados y Conclusiones

- Sobre el tema de sexualidad 
podemos apreciar que muchos 
de nuestros encuestados nos 
comentan que el 38,4% si 
recibió algún tipo de charla por 
parte de sus padres, mientras 
que el 50,3% no la recibió y el 
11,3% indica que fue un tema 
reservado.

- Con los resultados  obtenidos 
en este estudio se pudo 
constatar que las personas 
adultas si están de acuerdo en 
cuanto a una implementación 
de un plan de educación sexual 
en los colegios de forma 
académica.
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